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【子育て支援・子ども達と共に】 

 
 
 
 
 

No. グループ名 活 動 内 容 

１ 
あったか 

ネットワーク 

子ども食堂と無償の学習支援を軸とし、地域で子どもや高齢者が一緒になって集

える居場所づくりをテーマに活動を開始しています。毎回、メンバー手作りの食事

を安価で提供しています。地域のコミュニティの役割も果たしています。 

２ うのみみ 
上野間小学校にて毎学期２週間程の読み聞かせ活動をしています。コロナ禍で４

年間活動は停止しておりましたが、今年度７月より活動再開。 

３ 海の子文庫 

月に１回、野間小学校の図書館、美浜町図書館にておはなし会をしています。内容

は絵本を中心に、ことばあそびうた等々。 

その他、依頼に応じて保育所・小学校・中学校で１時限の授業時間を使ったおはな

し会・ブックパフォーマンスとして公演を行っています。 

４ 

おもちゃ 

キャラバン 

ボランティア 

「うみは」 

おもちゃを介してみんなを笑顔にする場所作りをめざして、美浜町おもちゃ図書

館うみはの運営協力とおもちゃキャラバン活動を行っています。おもちゃの大切

さと一緒にあそぶ楽しさを伝え、赤ちゃんからお年寄りまで心を通わせ、ふれあえ

る場を提供しています。 

５ 
子育て支援 

ほっと・ミルク 

子育て中の家庭が地域で安心して子育てができるように町内の公民館で「おしゃ

べり広場」「おしゃべり庵」を開催しています。ニーズにあった居場所づくりや気

軽に話せる人の存在（子育てネットワーカー・子育て支援員）として活動に励んで

います。町主催の子育て支援にも協力し、美浜町の子ども達が笑顔で育つことを願

い活動しています。 

６ 
空とぶ 

じゅうたん 

子どもたちに絵本を読んでいます。美浜町図書館では第２・４木曜日１０時半から

「おはなしのへや」にて、河和小学校では１年生に月１回「朝の読みきかせ」を行

っています。また河和児童館では紙芝居の製作や練習を行っています。 
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【高齢者や地域のみなさんと共に】 

 
 
 
 
 

No. グループ名 活 動 内 容 

７ 
いきいき 

倶楽部 

会員同士で計画をたて、手芸や料理、レクリエーション等、月２回野間公民館に

て活動しています。また、手縫いの雑巾を施設に寄付したり、町文化祭に作品を

出品したりしています。 

８ 
おしゃべり 

サロン布土 

お茶と軽食を囲んで気軽におしゃべりや交流ができるサロンです。レクリエーシ

ョン、健康講話、体操、ハーモニカ、カラオケ、ゲーム等。季節に合わせた手作

り料理に心を込めています。参加者全員で出来る時に、できることを、できる人

で、それぞれの能力いっぱい出し合って楽しく活動しています。 

９ 
上野間 

おきらく会 

上野間地区の７０歳以上で、一人暮らし、家の中で過ごしがちな方など、お茶・

お菓子・軽食を囲んで、気楽に過ごしていただく「おきらく会」です。また、健

康体操、作品作り、レクリエーションなど和気あいあいと楽しく動しているグル

ープです。 

１０ 
切山 

レディース 

「きりやまおいでんカフェ」にて、高齢者の居場所づくりを通して、高齢者や地域

の人達とお茶を飲んで、おしゃべりして、楽しくコミュニケーションを図りながら、

住みよいまちづくりをしています。お抹茶、コーヒー、お菓子を２００円で提供し

ています。 

１１ 
コミュニティ 

サロン北方 

年間プログラムを作り、懐かしい歌を歌ったり、健康維持を目的とした体操やゲ

ームを行っています。お茶を飲みながら、おしゃべりをする楽しみもある北方地

区のコミュニティサロンです。 

１２ すずめ会 

浦戸地区のおおむね６５歳以上の方を対象として、お茶やお菓子を囲みながら、

ストレッチ体操、レクリエーション、合唱などで気楽に楽しく過ごしていただけ

るようなサロンです。浦戸いこいの家にて開催しています。 

１３ 
布土体操 

サロン 

椅子に腰かけ、ひざ痛など関節疾患予防や転ばないための運動「足腰元気プログ

ラム」の筋力アップの運動をしています。他にもバランスマットを使い、頭と体

を同時に動かすレクリエーションを楽しむサロンです。住み慣れた地域で、何時

までも仲間づくりを楽しみながら暮らしたいと願っています。 

１４ 
ぷらりん 

おりがみカフェ 

毎月第３木曜日、午後１時半～３時まで開催しています。レスクル美浜営業所の

レンタルスペースにて、赤ちゃんからお年寄りまで、地域のみなさんが誰でも気

軽に利用できるカフェです。 

１５ やなしサロン 

美浜町漁村センターを会場に、主に独り暮らし高齢者の方々が気軽に参加して、

おしゃべり・会話、体操、ゲーム、作品作りなどのひとときを楽しんでいただけ

るお世話をしています。 

１６ 縁 joy 梅ヶ丘 

毎月１回「みんなのカフェ」を開催。そのうち年４回程「ごはん会」としてカフ

ェと簡単な食事を提供します。年代問わず、地域の人たちが交流できる場所づく

りを図っています。全忠寺の協力を得て、もちつき会など、大人も子どもも元気

に集える行事を行います。 
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【障害がある人と共に】 

 
 
 
 
 

No. グループ名 活 動 内 容 

１７ 
あいこむ／ 

EyeCOM 

視覚障がい者に関係する情報の収集と啓発をしています。特に「はくたんストラ

ップ」を使った啓発活動当事者として、小中学校の児童・生徒との交流と福祉実

践教室等の指導協力をしています。他にも障がい者、障がいのない者とが、一緒

に楽しめるイベント等への参加、他のボランティア団体と交流をしています。 

１８ 
手話サークル 

おれんじ 

聴覚障害者と聴者の交流を行いながら、手話や福祉制度等の学習、地域住民を対

象とした研修会等の企画を通じて聴覚障害者への理解を深めています。また、愛

知県及び知多地区聴覚障害者協議会の活動にも参加・協力して広い視野での理解

も深めています。 

１９ 

日本福祉大学 

学生支援 

センター 

日本福祉大学は、障害のある学生も障害のない学生も共に学び共に育つという考

え方のもと、障害や多様な特性のある学生が学ぶ環境を支援しています。本学学

生支援センターでは、学生相互の支援をコーディネートする中間支援機関とし

て、ボランティア登録学生と要支援学生とのマッチングを行っています。 

２０ 

ボランティア 

グループ 

すなめり 

地域内の精神障がい者を対象に、毎月第２金曜日の午前中に料理教室をワークル

ームかもめ（旧河和南部公民館）にて実施しています。また精神保健福祉関係の

諸団体の行事等に参加・協力しています。 

２１ 

ボランティア 

グループ 

なちゅら～れ 

毎月第３土曜日に、ほっとスペース「なちゅら～れ」を開催しています。来てく

れた人たちが自分の気持ちに無理をしないで過ごせるよう、みんなで作る楽しさ

を大切にした料理づくりや、音楽を楽しんだり、ゆっくりのんびりそれぞれが自

由に過ごせる時間を大切にしています。相手のありのままを受け入ながら、自分

のありのままも出せる、「こころ」がホッとできる空間を一緒に作っています。 

２２ みはまボイス 

毎月１回、声の広報朗読ボランティアとして、カセットテープ（６０分又は９０

分）に毎月発行の町広報誌を吹き込み、町内の視覚障害者宅（２世帯３人）へ郵

送しています。また、議会だより、社協だより等も別のテープに録音し郵送した

り、視覚障害者との懇親会も年に一度行っています。（声の広報、懇親会） 

２３ 

文字 de 

サポート 

みはま 

毎月の定例会で、要約筆記技術向上への学習や、社協主催の講演会や障害児者ふ

れあい運動会等へのボランティアとして協力しています。小中学校の福祉実践教

室、町サマーボランティアスクールへの参加・協力も行っています。 

２４ 
インクルーシブ

ダーツクラブ 

生涯スポーツでもあるダーツの体験や練習会を通じ、親、子、孫など世代の違い

や障がいなどの違いを越えて様々な人と交流することで相互理解を深め、こころ

のバリアフリーを進めています。また、軽い運動や計算、他者とのコミュニケー

ションにより心身の健康を増進することを目的としています。 
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【その他の活動】 

 
 
 
 
 

No. グループ名 活 動 内 容 

２５ 奥田おせっ会 
地域のサロングループと共に敬老会の開催や、小学校の草刈り・神社清掃・山王

川沿岸の草刈りの協力を行っています。 

２６ 

オレンジライン

（布土地区）を守

る有志の会 

昨年度、町づくりエンジョイぷらんにチャレンジの結果、採択されました。 

オレンジライン布土地区の通行障害状況の把握と関係行政への報告をしていま

す。（椅子や花ちゃんルートの案内板設置、桜等の植樹、紅葉シーズンの催事） 

２７ 
みはま健康 

づくり応援隊 

水野屋敷記念館周辺のウォーキングや栄養学講座を開いたりしています。楽に

体操・体力測定・コグニサイズ等を実施し、自分の体力を知る機会として、運動

機能の低下予防の必要性を伝えます。 

２８ 新池クラブ 

農業用ため池「新池」周辺の清掃や草刈り等による景観の保持活動や、新池周遊

の散策路の管理等を行っています。時には、日本福祉大学の学生さんと一緒に活

動や交流会も行っています。 

２９ 

図書館 

ボランティア 

ぶっくふれんず 

美浜町図書館での読み聞かせや書架の整理、行事サポート、インフォメーション

サポートなどを通じて、自分のできることで関わりながら「より良い図書館づく

り」を目指しています。 

３０ 
美浜・南知多 

防災の会 

美浜町、南知多町地域住民が参加の社会福祉、地域交流活動団体等に出前講座形

態で参加して広く防災（減災）意識の啓発、啓蒙を呼びかけています。美浜町内

では小中学校、高齢者サロン等で呼びかけています。  

３１ 
名鉄知多奥田駅を

きれいにする会 

名鉄知多奥田駅周辺の構内出入口、駐車場周辺の掃除、草取り、ゴミ拾い、花壇

の世話、草刈りなどを行っている。 

陸上競技場周辺のゴミ拾い、除草作業も行っています。 

３２ 
オレンジ 

体力キャップ隊 

私たちは高齢の為、生活するのにお手伝いをしてもらうこともありますが、「皆

のお役に立ちたい」「支えられるだけでなく、支える側でもあり続けたい」と強

く想っています。 

元気モリモリいきいき体操などで身体を元気にしながら、ペットボトルキャッ

プ洗浄や切手の切り分け、地域の子供たちへの教材作り等を行っています。 

３３ 
ブランコ Honu 

ビーチクリーン隊 

２ヶ月に１度、奥田海岸の清掃活動をします。 

以前のように、ウミガメが産卵しに来ていた海岸になることを目標に活動をし

ています。 

３４ オカリナ海の音 

毎月１回程度、第３日曜日に河和南部文化交流館または、野間公民館でオカリナ

の練習をしています。なつかしい童謡やポップスなど、好きな曲をみんなで選ん

で練習します。介護施設、地域のサロン、敬老会、公民館、子ども食堂、地域の

イベントなどでオカリナ演奏をしています。 
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