
ライトアップ点灯式
日 時： 月 日（土） 時 分～ 時 分
内 容：点灯（ 時）、ミニイベント
主 催：美浜町社会福祉協議会

美浜町（認知症地域支援推進員）

僕たちも
参加するよ！

アルツハイマー月間関連行事（詳細は裏面）



｢読む・知る・認知症｣｢読む・知る・認知症｣

期間：8月27日（土）～9月29日（木）

場所：美浜町図書館

期間：8月27日（土）～9月29日（木）

場所：美浜町図書館

認知症に関する本の展示・貸し出しを
行います
認知症に関する本の展示・貸し出しを
行います

｢認知症を知ろう展｣｢認知症を知ろう展｣

認知症に関するパネル展示や地域包括支援
センターの紹介コーナーなどを設置します
認知症に関するパネル展示や地域包括支援
センターの紹介コーナーなどを設置します

①美浜町役場会場

期間：8月29日（月）～9月19日（月）
②生涯学習センター会場

期間：8月27日（土）～9月29日（木）

①美浜町役場会場

期間：8月29日（月）～9月19日（月）
②生涯学習センター会場

期間：8月27日（土）～9月29日（木）

認知症サポーター養成講座

｢認知症サポーターになろう｣
認知症サポーター養成講座

｢認知症サポーターになろう｣

認知症サポーターとは、認知症に対する正しい知識と
理解を持ち、地域で認知症の方やその家族に対して、
出来る範囲で助ける人のことです

認知症サポーターとは、認知症に対する正しい知識と
理解を持ち、地域で認知症の方やその家族に対して、
出来る範囲で助ける人のことです

日 時： 9月 21日（水）午後 1時 30分～ 3時
会 場 ：生涯学習センター 2階研修室
対象者：興味のある方ならどなたでも

申込み：地域包括支援センター（℡83－0294）

日 時： 9月 21日（水）午後 1時 30分～ 3時
会 場 ：生涯学習センター 2階研修室
対象者：興味のある方ならどなたでも

申込み：地域包括支援センター（℡83－0294）

定員 名

健康測定会
｢からだの中を見てみよう｣
健康測定会
｢からだの中を見てみよう｣

保健師をはじめとするスタッフが測定します
測定結果にもとづいてアドバイスします
保健師をはじめとするスタッフが測定します
測定結果にもとづいてアドバイスします

日時：9月2日（金）
場所：生涯学習センター 1階
内容：血圧測定、体組成測定

認知機能チェックなど

日時：9月2日（金）
場所：生涯学習センター 1階
内容：血圧測定、体組成測定

認知機能チェックなど

予約不要！

興味のある方はお気軽に参加してください

予約不要！

興味のある方はお気軽に参加してください

こんにちは！

認知症地域支援推進員
です

私たちは、認知症になっ
ても住み慣れた環境で暮
らし続けることが出来る
ように、認知症やその家
族等をサポートします。

認知症に対するご理解・
ご協力をよろしくお願い
します。


